'- Ce livret est congu pour que votre enfant et vousameme'
puissiez avoir un maximum de renseignements sur le
déroulement d'une saison sportive et sur la vie du club.

Ce que vous allez trouver dans ce guide de l’ecole
de mini-basket.



AI]EUEIL DES PARENTE

Vous venez d mscrlre votre enfant a l’ecole de

-

Nous sommes heureux de vous accuellllr et nous vous souhaltons la blenvenue au
club et dans lee monde du. mlnl basket :

Au sein de l'école, votre enfant va trés vite se familiariser avec le basketball mais il
va également apprendre a vivre avec son équipe, les joies et les peines de ce sport.

Petit & petit, il va découvrir les régles du mini basket et les assimiler.

Au dela des capamtes de votre enfant ‘nous ferons: tout notre possible pour qu |l
" puisse s'exprimer ason niveau dej Jeu

“Avec. votre soutien, nous nous efforgons de lui apprendre a maitriser et gerer son
coteé compétiteur, mais aussia : . : |

« Respecter son entraineur, les aSS|stants les arbltres

. Respecter les camarades des entrainements de son eque
e Respecter les installations et le matériel. :

« Participer &'la vie de son club.

De votre coté votre demarche d'accompagnement- est importante et votre
investissement et capital pour l’epanowssement de votre enfant au sein de notre
club. : '

Afin que nos efforts d educatlon ne son pas |nut|les Nous comptons V|vement sur

votre investissement et votre engagement. : : .

En Respectant les horaires d’entrainément et les rendez-vous de maths fixés par le

_ coach

« Enrespectant l'esprit sportif et le fair- play

e Enrépondant aux demandes de renseignements, des entraineurs ou assistants
et coach. _ :

« En participant régulierement aux transports de votre enfant et de son equipe,
dans la mesure de vos possibilités. : '

« En'participant réegulierement & l'organisation des gouters.



e En respectant la tenue fourni a votre enfant, en début d’année, malllot et short et
on'la rendra en fin d’ annee dans l'etat ou elle vous a ete Confle une Cautlon de

~ 100 € et demander & cet effet.
e Ennous signalant tout probleme. _ . :
~ « Et pourquoi pas en enfilant de temps en temps vdtre tehue de sport pour nous

donner un coup de main sur le terrain lors des entralnements ou bien on officie a
la table de marque ou au chronometre.

Le club n’est pas un cercle restreint de sportifs et il fonctionne essentiellement sur la
bonne volonté des bénévoles. Ils sont a votre disposition mais ne leur demandez .
pas l'impossible. Comme vous ils ont un travail, un conjoint, es enfants !

\/ous pouvez’ donc' nous aidez a. faire tohctionner l'école de mini basket dans
: différents domaine que vous pouvez choisir selon VOS asplrat|ons votre motivation,
votre disponibilite : ;
o Lagestion des inscriptions en debut de saison :
» -La mise en place et l’anlmatlon d'un ateller de Jeu en étroite collaboratlon avec- .
le responsable sportif. '
e Les gouters et les organisations des petites fétes pour les enfants a l'occasion
des séances ou des événements qui ponctuent 'annee.
e Larecherche de partenaires. | :
o |'alimentation de notre site internet, page de l'école de mini basket par des
photo ou de petits articles, E G ol ' '
~» Votre participation aux différentes manifestations organlsees par le club

Lorsque votre enfant participe a un championnat ou a des plateaux VOous pouvez
egalement vous investir dans l’organlsatlon de la vie de son équipe : : ;
o tenue des feuilles de match'ou du Chronometre
. Organlsatlon logistique et aide aux déplacements.
Dans ce cadre nous pouvons organiser une |n|t|at|ons aux fonctlons de la table de
- marque (40' seulement). '

Vous pouvez Vous proposer comme responsable d’équipe :

Le responsable d’équipe est un lien indispensable avec les responsables du club et
de l'école mini . basket notamment. Il peut en outre seconder ou remplacer
ponctuellement un coach absent.



LAVIE AUCLLB

oy

L’école de mini basket du basket club Plougastel, compte des équipes féminines
et masculines, hormis les U7 ou il n’y a pas de competltlon mais des plateaux toutes
evoluent au niveau départemental dans un champlonnat ‘qui se deroule en deux -
phases. (oct - dec & janv- mai). :

Au cours de la saison, seront orgamses des tournons et stage pendant les vacances
scolalres : :

. A partir dela Categorle U13 masculine |l exister 2 f|l|eres
o L' eque CTC Elorn; quiest la fllrere d’acces region. : :
‘Nous offrons. aux potentlels un programme spécifique d’entrainement pour
repondre aux ambitions du club de developper des jeunes qui évoluent dans les
- championnats régionaux.

A terme, notre souhait est de permettre aux meilleurs: potentlels d’ mtegrer I'équipe
Pré Natlonal

e La deuxieme filiere est davantage réservée aux joueurs qui composent nos
equipes reserves jeunes. 5

. . .

Elle permet & ceux qui le souhaitent de part|C|per aun champlonnat departemental

avec un ou deux entralnements maximum para semaine. .

Les rencontres des équipes amateurs jeunes' et seniors sont publiees sur notre site,
l'accés aux matchs est gratuit, n'hésitez pas a venir encourager les autres equipes !



_La cotisation 're‘pré'sent'e une re’s_so‘u_rce importante et'i_r]dispensable alaviedu Clu b.’

L'adhéerent effectue ce palement au titre de sa part|C|pat|on a la vie de l'association
Basket Club Plougastel

Mais cette cdtisa_tion ne permet pas de considérer.que l'on achéte un service.

La cotisation comprend une part qui va au Basket Club Plougastel, une assurance
obligatoire, une part a la federation et une autre part a la ligue reglonale et une part
au comite departemental :

La derniére part reste au club pour assurer son fonctionnement.

Les autres ressources du club proviennent des collectivites, des partenaires prives, '
- des animations (stage, tournoi, sortie,...) organisées par le club et-des dons.



ACTVITES SPORTIVES

Deplus, le club organise différentes. manifestations tout au long de l'année :
e Des stages pendant les vacances scolalres 3

-+ Des tournois - '

e Des journées

«* Des détections pour les potentrels qur passe ton U 13.

. R
Lors des competrtrons a domrcrle c’'est notre club qur accuerlle Larbrtrage est
‘assure par des licenciés du club. - :
Les tables de marque mdrspensable aux baskets sont assures par les parents de
I'équipe, accompagné si besoin du référent. :
Des officiels de marque O TM du: club peuvent former au cours d’une: séance
seance moins d'une heure suffit pour maitriser la gestion d’'une table de.marque.

A l'extérieur. L' équipe se deplace et nous farsons donc appel aux parents pour le
transport des enfants a tour de role. : k



ACTITNTES SPORTIVES

e Des entrainements:: : ;
Une fois par semaine, Ceci sont assures par un entralneur quallfle parfois
accompagné dej Jeune jeunes en formatlon

-> EnV|ron une f0|s par trimestre des rencontre avec d autres clubs ont lieu sous
forme de plateau le samed| ou dimanche sur une dem| Journee

e Des entralnements ; ;

Une a trois fois par semaine en fonctlon de son age de sa categorie ceci sont
assurés par des entralneurs quallfles parfois - accompagnes de jeunes
informations. : :

Votre enfant va évoluer dans un groupe il d0|t donc venir regullerement aux
: entralnements

Pour des questions de securlte mais aussi de conV|V|al|te vous devez
absolument le déposer dans la salle et le reprendre dans la salle.

Des matchs:

Une fois par semaine le samedi matin ou en début d’aprés-midi se dérouleront les
rencontres-de championnat le club engage des équipes en championnat a\'/ant
le début de saison, et nous constituons des équipes de 8 a 10 joueurs pour
pallier les différentes absences :

Vous étes prevenu a l'avance de chaque rencontre par le coach afin de pouvoir
prendre vos dispositions. Vous pouvez également consulter le site FFBB dans la
rubrique championnat départementale pour voir les dates et horaires de
- rencontre.



| Auss.

Lok =

o 7 85 Montrez lu| tou10urs une |mage de falr play, de respect et de
d|SC|pl|ne T : . ol
. Respectez les deC|S|ons de nos arbltres en formatlon
-» Refusezla wolences | Hgo
° Lalssez le/la coach coacher et étre LE/ LA referent(e) basket

¢ L’en_semble du Ba-$ket Club Plo_uQastel_ Nt

"



